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CENNIK SPA
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INSTYTUT SPA HOTELU BELVEDERE
ZAPRASZA

THALGO dermalogica

LA BEAUTE MARINE

Nasz Insytut Spa dla Padistwa jest czynny codziennie w godzinach:
Spa daily opening hours:

gabinety 9.00 - 21.00
treatment rooms 9.00 a.m. - 9.00 p.m

basen i sauny 8.00 - 12.00 oraz 14.00 - 22.00
swimming pool and saunas 8.00 a.m. - 12.00 a.m. and 2.00 p.m. - 10.00 p.m.
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Urzadzenie najnowszej generacji MAXIMUS TRILIPO lifting skéry
i szczupta sylwetka.

MmaXximus-
Ly P‘.'.lbger
Zastosowana w urzadzeniu technologia emituje fale radiowa, ktéra podnosi temperature
skéry wiasciwej, doprowadzajac do skrécenia widkien kolagenowych i natychmiastowej
poprawy napiecia skéry ponadto stymuluje skére do produkeji nowych wiékien. TriLipo RF
dziata réwniez na komérki tuszczowe. Rozgrzewajac je, uplynnia ich zawarto$¢, ktdra
nastgpnie wydostaje si¢ na zewnatrz komorki. W tej samej glowicy uruchamiana jest
jednoczesnie opatentowana technologia dynamicznej aktywacji mieéni. Funkcja ta
powoduje drenaz limfatyczny, pomagajacy oprézni¢ uplynniona zawarto$¢ komérek
tluszczowych. Wspomaga krazenie oraz dotlenia komérki. Efektem wspédtpracy tych dwéch
technologii jest utrata centymetréw w obwodzie, redukgja cellulitu oraz wymodelowanie
sylwetki.

(TRILIPO treatments are the most advanced solution for facial, non-invase body sculpting and skin tightening.
Treatments have been clinically proven to reduce wrinkles, fine-lines, scars as weel as restore firmness, smoothness
to the skin. TRILIPO radio-frequency energy heats the skin and causes collagen fibers to contract. This contraction
improve skin texture. In parallel, the heating triggers fibroblast cells to produce new collagen. This collagen provides
the skin with renewed firmness and flexibility. In addition, TRILIPO Dynamic Muscle Activation technology
stimulates and tones the muscles beneath the skin delivering a non-invase face lifting effect).

- twarz + szyja + okolice oczu (face+ neck+eyes) - 500zt
Przy zakupie serii zabiegdéw na twarz, szyje i okolice oczu,

szosty zabieg GRATIS.
(If you buy package of treatments for face, neck and eyes, sixth treatment is free)

- okolice oczu (eyes) - 150 zt

- szyja+podbrédek (neck + chin) - 150 zt

- dekolt (decolletage) - 150 zt

- brzuch z bokami (zummy) - 300 zi

- poSladki (buttocks) - 300 zt

- uda przdd lub tyt (thighs back/ front or inner) - 300 zi

- ramiona (arms) - 200 zi




Specjalnos¢ Instytutu Spa
Hotelu Belvedere ****

Pakiet zabiegéw Spa na cialo i twarz ,,Géralska krasa”

kokokok

Hotelu Belvedere Spa speciality:

‘Highlander Beauty’ body and facial treatment package

czas trwania cena
duration time price
+ZURAWIONOWA DROPACKA” 120 min 380 zt

Peeling catego ciata na bazie soli jodowo-bromowej z drobinkami zZurawiny.
Poprawia krazenie krwi, idealnie zmigkeza, odzywia, nawilza i wygtadza
skore. Dzigki zawartosci zurawiny dostarcza jej witamin o dzialaniu
antyoksydacyjnym i odzywczym. Zastosowany w peelingu olej rzepakowy
poprawia napiccie, elastyczno$¢ i nawilzenie skéry, chroni ja przed
szkodliwym dziataniem czynnikéw srodowiskowych. Idealny do piclegnacji
skéry suchej i nadmiernie eksponowanej na promieniowanie sfoneczne.
Full body peeling based on iodic and bromic salt with cranberry particles.
The treatment improves blood circulation and ideally softens, nourishes,
moisturizes and smoothes the skin. Due to the cranberry content it
supplements the skin with nourishing and antioxidant vitamins. Rapeseed
oil used for the peeling improves the tonus, elasticity and hydration

of the skin as well as protects it from harmful environmental agents.

The treatment is perfect for the dry skin subjected to excessive exposition
to sunshine.

L,SOSNOWA SMIGACKA”

Relaksacyjny masaz z dodatkiem olejku sosnowego, ktéry oczyszcza

z toksyn i dezynfekuje.

Relaxing massage with pine oils that have a disinfecting and detoxificating
effect.

L,OWSIANO OMASTA NA LICA”
Fagodzaco - nawilzajacy zabieg na twarz na bazie maczki owsiane;.
Soothing and moisturising facial treatment based on oats flour.




Zabiegi pielegnacyjne na twarz
Facial treatment

THALGO

LA BEAUTE MARINE czas trwania

duration time

MARINE COLLAGEN TREATMENT do 60 min.
Gi¢bokie nawilzenie i wygtadzenie zmarszczek.

Zabieg neutralizuje uczucie nadmiernego napigcia, stymuluje produkcje

nowych wiékien kolagenu, mate zmarszczki spowodowane przesuszeniem

skory natychmiast znikaja, a skéra odzyskuje komfort, gtadkos¢ i blask.

Intensive moisturizing and anti-wrinkle treatments with 100% pure

natural soluble collagen.

HYALURONIC MARINE TREATMENT do 60 min.
Wygtadzenie i wypetnienie zmarszczek.

Innowacyjny zabieg na bazie kwasu hialuronowego. Usuwa pierwsze

oznaki starzenia si¢ skory i precyzyjnie wypetnia zmarszczki. Zabieg

ma na celu wygladzi¢ i nawilzy¢ skére, wypetni¢ zmarszczki oraz

stymulowac¢ syntez¢ nowych wiékien kolagenu

Anti-wrinkle Treatment with Hialuronic Acid.

HYDRA-MOISTURE SOURCE TREATMENT do 60 min.
Zabieg intensywnie nawilzajacy ze 100% maska z alginatu

i skoncentrowanych ekstraktéw morskich.

A unique hydrating mask that combines the use of active marine

ingrediens and vegetal milks to leave skin soft, radiant and hydrated

immediately.

PEELINGI CHEMICZNE

KWAS MIGDAEOWY, SALICYLOWY, GLIKOLOWY do 60 min.
Peeling optymalizujacy efekt opalania oraz odmtadzajacy biologicznie

skére. Dobierane odpowiednio do kazdego typu cery, stosowany zaréwno

do skéry bardzo jasnej, jak i opalonej, a takze tradzikowej,

z przebarwieniami i starzejacej sie.

Recommended for sensitive skins and darker skins. The acids product

line can help people with sensitive skin and blemishes, pigmentation,

ageing skin.

KWASY LUB PEELING KAWITACYJNY PRZY ZABIEGU
ACIDS OR CAVITATION PEELING FOR TREATMENT

cena
price

260 zt

300 zt

200 zt

250 zt

50 zt



czas trwania
duration time

MIKRODERMABRAZJA (dostepna tylko poza sezonem letnim)
Skutecznie usuwanie: tradziku, blizn, szorstkiego naskérka, przebarwier,
rozstepéw, zmarszezek, suchej skéry.

An intensive cell renewed skin treatment by using an innovative

and progressive machine which boosts the skin's natural qualitties

for a pure and true beauty. Your skin texture will be refined

and have visibly rejuvenated effect.

TWARZ FACE do 60 min.
TWARZ + SZYJA FACE + NECK do 90 min.
TWARZ + DEKOLT FACE + DECOLLETAGE do 90 min.

TWARZ + SZYJA + DEKOLT FACE + NECK + DECOLLETAGE do 120 min.
UZUPELNIAJACA MASKA + AMPULKA
ADDITIONAL MASK + AMPULE

PEELING KAWITACYJNY do 60 min.
CAVITATION PEELING

Oczyszczanie za pomoca ultradzwickéw.

Ultrasound cleansing.

PEELING KAWITACYJNY POLACZONY Z INNYM ZABIEGIEM
CAVITATIONN PEELING COUPLED
WITH ANOTHER TREATMENT

OCEAN TREATMENT FOR MEN do 60 min.
Energetyzujaco-nawilzajacy zabieg dla mezczyzn z niebieska alga.

Specially catered for men, this anti-ageing treatment thoroughly

energises and rejuvenate the skin.

. MASAZ TWARZY ANTI-AGE wraz z peelingiem do 30 min.

FACE MASSAGE-ANTI-AGE

. HYAMATRIX - bezinwazyjna hialuronoplastyka do 75 min.

Zabieg dla kaidego rodzaju skéry z wykorzystaniem nanotechnologicznie
destrukturyzwanego kwasu hialuronowego. Intensywnie nawilza i regeneruje
skére, redukuje zmarszezki, inicjuje reprodukcje kolagenu i elastyny,
likwiduje cienie i worki pod oczami, poprawia koloryt skéry

The products and treatment are designed to restore severe skin damage

and to ensure complete biorevitalization without any injection.

The products contain nanostructured hyaluron acid and matrix peptides.
Our treatment not only dimshes risible wrinkles, but also stops the ageging
not only, thus reducing the biological age of skin cells by years.

cena
price

200 zt
250 zt
250 zt
300 zt
100 zt

150 zt

50 zt

200 zt

100 zt

500 zt



Zabiegi pielegnacyjne na cialo / Body treatment

TH A LG O czas trwania

LA BEAUTE MARINE duration time

SWEET & SAVOURY BODY SCRUB do 30 min.
Stodko-stony peeling na bazie cukru brazowego, soli morskiej i olejkéw

eterycznych doskonale oczysci i wygladzi skére catego ciata.

This luxurious body scrub sensorily polishes the body. the skin is perfectly

smoothed, nourished and deliciously perfumed with fruitsfrom

the mediterranean.

ALGO-SLIMMING TREATMENT do 60 min.
Ekspresowy zabieg wyszczuplajaco-oczyszczajacy, na bazie 100%

mikronizowanej algi morskiej. Olejek eteryczny z sosny przyjemnie

odswieza i ma dziatanie lipolityczne.

The original algae wrap, rich in minerals, vitamins and micro nutrients.

This treatment activates circulation, increases metabolism and relieves

aches and pains.

HIGH - PRECISION SHAPING TREATMENT do 60 min.
Intensywny zabieg modelujaco-antycellulitowy, ktéry skutecznie walczy

z cellulitem I niedoskonatosciami sylwetki. Zabieg zwicksza elastycznosé

i jedrnos¢ skéry, intensywnie modeluje sylwetke.

Intensive treatment Modelling - cellulite, which effectively fights cellulite

and imperfections figure. The treatment improves skin elasticity

and firmness, intensely modeled figure.

MICRONIZED MARINE ALGAE do 60 min.
Zabieg wyszczuplajacy, remineralizujacy i przeciwcellulitowy,

na bazie 100% mikronizowanej algi morskiej.

Zabieg odzywia, nawilza i detoksykuje skére.

The original marine algae wrap, rich in minerals, vitamins

and micro nutrients. Minerals play a part in the correct water

balance of the body, give a boost to the immune system

and help to detoxify in a slimming or anti-cellulite programme.

This treatment activates circulation, increases metabolism

and relieves aches and pains.

cena
price

150 zt

250 zt

320 zt

250 zt



czas trwania
duration time

INDOCEANE TREATMENT do 120 min.
Rytuat zabiegéw relaksacyjno-pielegnacyjnych: stodko-stony peeling

z olejkami eterycznymi, specjalna kapiel w oslim mleku, glteboko

nawilzajaca i odzywcza maska oraz specjalny masaz relaksacyjny.

Let us take you on a magical journey of sensorial discovery. Awaken

the senses and let tensions slip away as we guide you through four very

unique beauty worlds. More than just a relaxing invitation to sleep, this is

an absolute ritual of pure relaxation. A journey across the seas

and the oceans, Thalgo introduces you to serenity and to the relaxing

power of the Orient.

POLYNESIA TREATMENT do 120 min.
Ten polinezyjski rytuat zaprasza w zmystowa podréz po Wyspach
Polinezji. Cztery przystanki na wyspach: Tahaa, Manihi, Bora Bora

i Raiatea przeniosa Cie do egzotycznej krainy relaksu. Kazda z wysp

to kolejny etap gleboko relaksujacego i odzywczego zabiegu. Preparaty
wykorzystywane podczas rytuatu Polinezja zawieraja znane od

wiekéw substancje pielegnacyjne, tradycyjnie stosowane na Wyspach
Polinezyjskich.

This luxurious treatment encompasses white sand scrubs, crystal blue
lagoon baths and glistening golden oils inspired by Bora Bora and Manihi.
Featuring rich ingredients from marine algae and Monoi combined with
the fragrances of Vanilla Tahitensis you'll have an hour and a half of pure
pampering to ensure mind body and spirit are totally relaxed, de-stressed

and hydrated.

RYTUAL CZEKOLADOWY do 90 min.
Czekoladowy peeling wraz z czekoladowa maska na ciato oraz masazem.

Chocolate body treatment. Chocolate scrub, body wrap

and relaxing massage.

cena
price

380 zt

380 zt

250 zt



Zabiegi pielegnacyjne na twarz / Facial treatment
dermalogica

czas trwania cena

duration time price

ZABIEG OCZYSZCZAJACY do 60 min. 200 zt
CLEANSING TREATMENT

Zabieg o intensywnym dziataniu oczyszczajacym i antybakteryjnym,

ukierunkowanym na zwalczanie tradziku.

ZABIEG OCZYSZCZAJACY LUX

(Z OCZYSZCZANIEM MANUALNYM) 90 - 120 min. 250 zt
TREATMENT WITH MANUAL CLEANSING

DWUFAZOWE ZEUSZCZANIE PROGRESYWNE do 60 min. 250 zt
BIO-SURFACE PEEL

Zabieg redukujacy tradzik, przebarwienia oraz oznaki starzenia skéry.

Innowacyjne potaczenie exfoliacji kwasami AHA wraz z enzymami.

Klient otrzymuje do zabiegu zestaw pielegnacji domowej.

ZABIEG INTENSYWNIE NAWILZAJACY do 60 min. 200 zt
MOISTENING TREATMENT

Zabieg na twarz opracowany w odpowiedzi na potrzeby skéry bardzo

suchej i odwodnionej.

ULTRACALMING TREATMENT do 60 min. 200 zt
SOOTHING TREATMENT

Zabieg opracowany z mysla o skérze wrazliwej i sktonnej do podraznient

w wyniku dziatania czynnikéw zewnetrznych i wewngtrznych.

Precyzyjnie dobrane ekstrakty roslinne i antyoksydacyjne witaminy

doskonale uspokajaja podraznienia, zaczerwienienia i stany zapalne.

ODZYWCZY ZABIEG MULTTWITAMINOWY do 60 min. 300 zt
MULTIWITAMIN TREATMENT

Zabieg dla skéry potrzebujacej natychmiastowego wzmocnienia

i regeneracji.

ZABIEG UJEDRNIAJACY POD OCZY do 40 min. 150 zt
UNDER EYES TREATMENT

Zabieg polegajacy na glebokim nawilzeniu i odbarwieniu cieni

pod oczami.




Termalna Terapia Ciata / Thermal therapy for the body

dermalogica

czas trwania cena

duration time price

REGENERUJACA TERAPIA TERMALNA LUX do 60 min. 350 zt
REGENERATING THERMAL THERAPY - EXCLUSIVE

TREATMENT

Energetyzujacy lub relaksujacy bogaty zabieg pielegnacyjny przeznaczony

dla skéry bardzo suchej i przedwezesnie starzejacej sic. Ztuszezenie

martwego naskérka z wykorzystaniem otrgbéw ryzowych, enzyméw

ro$linnych i kwasu salicylowego odnawia i wygtadza powierzchnie skéry.

Kompozycja koloidalnej maczki owsianej, mleka sojowego oraz substanciji

ro$linnych, intensywnie odzywia i nawilza skére.

ODZYWCZO-WYGELADZAJACA TERAPIA MORSKA do 60 min. 350 zt
NOURISHING & SMOOTHING MARINE TREATMENT

Relaksujacy lub energetyzujacy zabieg termalny na bazie skfadnikéw

pochodzenia morskiego daje efekt glebokiej detoksykacii, wygtadzenia

oraz odzywienia skéry. Profesjonalna eksfoliacja odnawia powierzchnig

skory, przygotowujac ja do okfadu na bazie enzymatycznego blota

morskiego i glinek.




Masaze ciata / Body Massage

czas trwania
duration time
MASAZ LECZNICZY
(OBEJMUJE PARTIE KARKU I KREGOSEUPA) 25 min.
THERAPEUTIC MASSAGE (FOR THE BACK OR NECK)

MASAZ KLASYCZNY (INTENSYWNY MASAZ CALEGO CIAEA) 50 min.
CLASSIC MASSAGE (WHOLE BODY MASSAGE)

MASAZ THALGO (ODPREZAJACY MASAZ CALEGO CIALA) 50 min.
czg$ciowy/partial 25 min.
AROMATHERAPETIC MASSAGE-THALGO

(WHOLE BODY MASSAGE)

MASAZ AYURVEDA 75 min.
czgéciowy/partial 30 min.
AYURVEDIC MASSAGE

Gleboko relaksacyjny masaz indyjski catego ciata i glowy
z zastosowaniem cieptego oleju.

Deep relaxing massage with hot oil.

MASAZ CIEPEYMI KAMIENIAMI 50 min.
czgéciowy/partial 30 min.
HOT STONES MASSAGE

MASAZ SWIECA 60 min.
czgéciowy/partial 30 min.
CANDLE MASSAGE

Relaksacyjny masaz catego ciata z uzyciem zapalonej $wiecy (olejku);
do wyboru: lawenda i wanilia.
Relaxing massage with lawender or vanila candle.

MASAZ LOMI LOMI NUI 60 min.
czgéciowy/partial 30 min.
(na wezesniejsze zaméwienie)

Hawajski masaz Lomi-Lomi Nui to niezwykly masaz o prastarej tradycji

i korzeniach. Jest masazem, ktory przekazuje wspaniale uczucie blogosci

i odprezenia. Wykonywany w rytm hawajskiej muzyki, gtéwnie

przedramionami, ptynnie zaprowadzi Cie do $wiata glebokiego relaksu.

Cieply olej spoteguje Twoje doznania i pozwoli jeszcze bardziej sig

zrelaksowad.

Is the word used today to describe Hawaiian massage, traditionally called

lomi meaning ,to rub, press, squeeze, massage; to work in and out, as the

claws of a contented cat”. Lomilomi is a holistic healing tradition beyond

simple massage.

MASAZ RELAKSACYJNY KOKOSOWY LUB CZEKOLADOWY 50 min.
czgéciowy/partial 30 min.
CHOCOLATE OR COCONUT MASSAGE

MASAZ STOP LUB DEONI 30 min.
FOOT OR HANDS MASSAGE
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cena
price
100 zt

160 zt

160 zt
100 zt

230 zt
130 zt

200 zt
110 zt

200 zt
120 zt

230 zt
120 zt

200 zt
120 zt

100 zt



czas trwania

duration time

. MASAZ BANKA CHINSKA 50 min.

czg$ciowy/ partial 25 min.
CHINESE BUBBLE MASSAGE

Masaz plecéw i nég doskonale poprawia krazenie i dziata antycellulitowo.
Cupping-Rubber Massage

. FIRMOWY MASAZ TRIO 60 min.

OUR SPECIALITY TRIO MASSAGE

Masaz sktadajacy sie z 3 czeéci trwajacych po 20 min. Sami Pafistwo
decyduja jakie techniki i rodzaj masazu wybieraja. Do wyboru jest: masaz
leczniczy, relaksacyjny, barika chiniska, masaz glowy, twarzy, dfoni oraz
masaz stop.

Massage consists of 3 parts 20 minutes each. You decide what kind

of massage techniques and type do you prefer. You can choose following
massages: therapeutic, relaxing, Chinese bubble massage, head, face,
hands or foot massage.

. MASAZ WRAZ Z PEELINGIEM 60 min.

MASSAGE WITH PEELING
Relaksacyjny masaz catego ciata wraz z peelingiem,
do wyboru m.in.: pistacjowy, czekoladowy, korzenny.

Body scrub with relaxing massage.

. MASAZ CALEGO CIALA Z UZYCIEM PEELINGU MIGDALOWEGO 60 min.

Hydroterapia / Hydrotherapy

KAPIEL KLEOPATRY 20 min.
CLEOPATRA'S BATH

Hydromasaz w o$lim mleku z dodatkiem ekstraktéw z melona

i brzoskwini. Doskonale wygtadza i odzywia skére.

Nutritions bath in donkey's milk.

HYDROMASAZ Z SOLA JODOWO-BROMOWA 20 min.
HYDRO-MASSAGE WITH THE USE OF IONIC
AND BROMIC SALTA

KAPIEL SOLANKOWA Z KOLAGENEM 20 min.
HYDRO-MASSAGE WITH THE USE OF SALT WITH COLLAGEN
Wysoko zmineralizowana sél z rozpuszczalnym kolagenem dziala mocno
nawilzajaco, regeneruje i wygtadza skére.

Ll e——

cena

price

160 zt
100 zt

200 zt

200 zt

200 zt

100 zt

70 zt

80 zt



1.

8.

PAKIETY ZABIEGOW
TREATMENT PACKAGES

Dla kobiet w cigzy mozemy poleci¢
Treatments for women during
and after pregnancy

RYTUAL DLA KOBIET W CIAZY Z PIELEGNACJA TWARZY
SPECIAL RITUAL WITH FACE TREATMENT

RYTUAL DLA KOBIET W CIAZY Z PIELEGNACJA CIALA
MOISTENING & SOOTHING BODY RITUAL

Zabieg Specjalnie dla Mezczyzn
Special Offer for Men

ZABIEG NA TWARZ OCEAN TREATMENT WRAZ Z RELAKSA-

CYJNYM MASAZEM CZESCIOWYM I KAPIELA
Energetyzujaco-nawilzajacy zabieg dla mezczyzn z niebieska alga.
Ocean Treatment with relaxing body massage.

Zabiegi dla Dzieci
Special for Kids

AKADEMIA MALYCH KSIEZNICZEK

FOR LITTLE PRINCESSES

Masaz pleckéw, masaz twarzy, malowanie paznokci.
Back massage, face massage, nails painting.

AKADEMIA DZIELNYCH WOJOWNIKOW
FOR LITTLE WARRIORS

Masaz pleckéw, masaz twarzy.

Back massage, face massage.

12

czas trwania
duration time

do 90 min.

do 60 min.

120 min.

30 min.

30 min.

cena
price

300 zt

300 zt

330 zt

100 zt

100 zt



Zabiegi dodatkowe
Additional Treatments

REGULACJA BRWI
EYEBROW SHAPING

HENNA BRWI/RZES
HENNA

Depilacja woskiem
Waxing

CALE NOGI

WAXING WHOLE LEGS

LYDKI/PLECY/RECE
WAXING CALVES OR BACK OR HANDS

BIKINI KLASYCZNE/PACHY
WAXING BIKINI LINE AND ARMPITS

WASIK/BRODA
WAXING LIP OR CHIN

PARAFINA NA RECE
PARAFFIN HANDS

PARAFINA NA STOPY
PARAFFIN FOOT

MAKIJAZ WIECZORNY
DAILY MAKE-UP

. MAKIJAZ OKOLICZNOSCIOWY/SYLWESTROWY

WEDDING MAKE-UP OR NEW YEAR'S MAKE-UP

13

czas trwania
duration time

20 min.

20 min.

do 60 min.

do 30 min.

do 30 min.

do 15 min.

do 30 min.

do 30 min.

do 60 min.

do 60 min.

cena
price

25zt

25 zt

150 zt

100 zt

50 zt

30 zt

50 zt

80 zt

150 zt

200 zt



MANICURE / PEDICURE

MANICURE

MANICURE

MANICURE Z MALOWANIEM
MANICURE WITH NAIL PAINTING
PEDICURE

PEDICURE

PEDICURE Z MALOWANIEM
PEDICURE WITH NAIL PAINTING
MANICURE SPA LUX

PEDICURE SPA LUX

MANICURE + PEDICURE

MANICURE / PEDICURE
HYBRYDOWY

MANICURE HYBRYDOWY
USUNIECIE HYBRYDY
PEDICURE HYBRYDOWY

MALOWANIE PAZNOKCI
NAIL PAINTING

. MANICURE SYLYLWESTROWY ZWYKLY/HYBRYDOWY

NEW YEAR’S EVE MANICURE

. MANICURE ZELOWY (przedtuzania paznkoci na formie)

- uzupetnianie paznkoci

- zel+hybryda

4 e——

czas trwania

duration time

do 45 min.

do 60 min.

do 60 min.

do 60 min.

do 60 min.

do 75 min.

do 120 min.

do 70 min.

do 20 min.

do 80 min.

do 30 min.

do 60 min.

90 min.
60 min.
120 min.

cena

price
60 zt

70 zt

100 zt

110 zt

90 zt
130 zt

170 zt

100 zt
30 zt
150 zt

50 zt

130 zt

160 zt
110 z
180 zt



Prosimy o zgloszenie si¢ w recepcji Spa na 15 minut przed planowanym
zabiegiem w celu wypetnienia KARTY KONSULTACY]JNE].

Jezeli chca Pasistwo odwotaé lub zmienié termin rezerwacji, prosimy zrobi¢
tonie p6zniej niz 6 godz. przed uméwionym terminem. W przypadku braku
takiego zgloszenia zastrzegamy sobie prawo do pobrania oplaty w wysokosci
50% warto$ci zaméwionego zabiegu.

Kindly call at Spa Deception desk 15 minutes before a scheduled treatment
to complete a CONSULTATION QUESTIONNAIRE.

Should you wish to cancel or change your reservation, you are requested to do
it not later than 6 hours before the originally scheduled hour. In case of lack
of cancellation, we reserve the right to charge 50% of the originally scheduled
treatment.

Spa Hotelu Belvedere znajduje si¢ na poziomie -1
Telefon wewnegtrzny do Instytutu Spa - 590

15 55—



Hotel Belvedere Resort & SPA****
ul. Droga do Biatego 3, 34-500 Zakopane
tel.: +48 18 20 21 200, fax: +48 18 20 21 250

www.hotelbelvedere.pl

Instytut SPA
tel./fax: +48 18 20 21 290
e-mail: spa@hotelbelvedere.pl
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